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Nome do Requerente: Santa Casa da Misericordia de Agueda

N.° de Contribuinte: 500 766 789
Ampliagao, reconstrugao, alteragao e legalizagao com alteragao de
Operagio Unbanistica: USO para centro de dia e residéncia autbnoma

Local da Operagao Unbanistica: Rua Maria de Melo Colga, n.°40, Agueda

I.GENERALIDADES
O presente projeto visa o licenciamento de um edificio para instalagdo de um centro de dia para

trinta utentes e uma residéncia autbénoma para cinco utentes.

O edificio é existente e serdo necessarias obras de reconstrugéo, alteracéo e demoli¢cdes interiores
por forma a cumprir o programa legal para a instalagdo das valéncias supracitadas. O edificio &
composto por duas unidades suscetiveis de utilizagdo independente e encontra-se licenciado para
0 uso de armazém e habitacdo, através do processo camarario n® 1014/71, sendo por isso
necessario a alteragdo do uso para servicos, nomeadamente, centro de dia e residéncia
autbnoma, mantendo-se composto em unidades suscetiveis de utilizacdo independente. Uma
unidade sera para instalacao do Centro de Dia e a outra para instalacao da residéncia autbnoma.
O edificio localiza-se na Rua Maria de Melo Colga, 40, Agueda.

Importa referir que a area do levantamento topografico nao coincide com a da certidao predial.
Foram tomadas as devidas diligéncias para retificar a area, no entanto e devido a urgéncia da
apreciacao deste processo, solicita-se a Vossas Exceléncias a analise do mesmo assim e
entregar-se-a a certidao corrigida na fase da entrega dos projetos de especialidades.

De acordo com o PDM atualmente em vigor (publicado no Diario da Republica, 22 Série, n°44 de
1 de margo de 2012 - Aviso n®3341/2012), a pretensao encontra-se em area unicamente abrangida
pelo PDM, Solo Urbano, sendo este classificado como Solo Urbanizado, em Espaco Central.
Sera necessério a reparagado das fachadas e a introducao de solu¢des nos vaos envidragados,
nas paredes e na cobertura que permitam obter melhorias a nivel térmico e acustico. Todas as
intervencdes a efetuar pretendem manter a arquitetura inicial do edificio. Executar-se-8o
alteracdes ao nivel dos materiais constituintes para permitir obter melhorias.

Apresentam-se em anexo as fichas técnicas dos materiais por forma a justificar a

impermeabilizagdo do logradouro, nomeadamente do betdo poroso permeavel.

Assinado por: PAULA CRISTINA ALVES DIAS
LOPES
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Justificacdo da candidatura:

Centro de Dia:

A Santa Casa da Misericérdia de Agueda, desenvolve a Resposta Social de Centro de Dia, desde
doze de setembro de 1991, com capacidade para 25 utentes acoplado ao Lar Conde de Sucena.
Ao longo destes anos, a Instituicao foi prestando diversos servigos, com objetivo de manter as
pessoas idosas no seu meio social e familiar, reforcando os lagos familiares, de amizade e de
pertenga, bem como promovendo a continuidade com as referéncias que foram construindo ao
longo da sua vida.

Proporcionando servigos adequados a satisfacao das necessidades dos utentes; estabilizando ou
retardando as consequéncias desagradaveis do envelhecimento; prestando apoio psicoldgico e
social; promovendo as relagdes interpessoais e intergeracionais; permitindo que a pessoa idosa
continue a viver na sua casa e no seu bairro; evitando ou adiando ao maximo a sua
institucionalizacao, contribuindo para a manutencéo dos utentes em meio natural de vida e para a
prevencao de situacdes de dependéncia, promovendo a sua autonomia.

Em marco de 2020 fomos, todos, surpreendidos com uma Pandemia, que nos obrigou a reinventar
e a criar condicdes para mitigar esta doenca. Com o acompanhamento dado pelas entidades
competentes, reorganizamos os servigos com a domiciliagao destes aos utentes de Centro de Dia.
Deparamo-nos com problemas na retoma do Centro de Dia, no modelo de resposta acoplada ao
Lar Conde de Sucena, devido a questdes estruturais e consequente separacao, das pessoas por
setores da Resposta Social de ERPI, ndo conseguindo garantir o ndo cruzamento das duas
respostas sociais, 0 que cria reniténcia nas familias/utentes.

Cientes da necessidade da Resposta Social de Centro de Dia, foram encetados esforgos, por parte
da Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericérdia de Agueda, para criar condigdes para a
sua continuidade. Vérias possibilidades foram analisadas. Uma das propostas foi reprovada pelas
entidades competentes a 06/10/2020 para deslocaliza¢do do servigo.

Urge a criacdo de solugdes para que seja retomado o servico noutras condicées e noutra
infraestrutura para responder as inumeras solicitagées que, diariamente, nos sao colocadas.

Em face do exposto, a Santa Casa da Misericérdia pretende desenvolver a Resposta social de
Centro de Dia em edificio autbnomo adquirido para o efeito, a requalificar, com Resposta com
capacidade para 30 clientes/utentes, respondendo as necessidades de quem do servico necessita,
proporcionando condi¢des para o desenvolvimento da Resposta Social com qualidade, conforto e
seguranga.

Dispomos dos meios técnicos, humanos e de infraestruturas reconhecidas ja pelo ISSA, para
responder ao solicitado.
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Residéncia Auténoma:

Na sequéncia da aquisi¢do do edificio ja referido acima, do espago existente no mesmo em parte
de rés-do-chdo e 12 andar, a Santa Casa da Misericérdia de Agueda pretende levar por diante as
necessarias obras de adaptagdo para a criagdo da Resposta de "Residéncia Autonoma",
destinada a pessoas com deficiéncia e incapacidade, que com o devido apoio consigam viver de
forma auténoma, com capacidade para 5 residentes, como forma de dar resposta a lista de espera
para este tipo de necessidade.

A Santa Casa da Misericérdia de Agueda dispde de condiges para o desenvolvimento da
Resposta Social com qualidade, conforto e seguranca.

Dispbes ainda dos meios técnicos, humanos e de infraestruturas de apoio reconhecidas ja pelo
ISSA, para responder ao solicitado.

l. DISCRIMINAQAO da PROPOSTA
Il.L1Rés do Chao
Centro de Dia:

O programa necessario para a valéncia do Centro de Dia, a desenvolver-se neste piso € composto
por:

Rececdo com a area de 11.49m?;

Area de distribuicdo/corredor com a area de 24.90m2;

Instalagdes sanitarias divididas por sexo, cada uma com a area 3.12m?;

O np =

Vestiario dos utentes com a area de 7.66m? com cacifos para cada utente guardar os seus

pertences;

Gabinete técnico com a area de 16.49m?;

Uma sala de atividades com area de 62.38m? para a permanéncia de 30 utentes;

Uma sala de refeicdes com a area de 67.71m?, usada como refeitério. Em atividades

pontuais poder-se-a abrir as portas que dao acesso a sala de atividades e ficam com uma

zona ampla maior;

8. Instalacdes sanitarias, divididas por sexo, cada uma composta por uma retrete e um
lavatério, na instalagdo masculina ha também dois urinéis, cada uma com a area de 7.93m?

9. Uma instalacdo sanitaria para pessoas com mobilidade condicionada, com a area de
4.84m2;

10. Um espaco de descanso com a area 10.04m?;

11. Um banho assistido com a area de 10.00m?;

12. Um gabinete de satide com a area de 11.24m?;

13. Uma sala de cuidados e estética com a area 11.24m?;
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Uma instalagao sanitaria/balneério para as funcionarias, com area de 6.00m2.
Uma sala do Pessoal com a area de 10.00 mZ.

Uma copa com despensa com10.87 m2;

Rouparia com a area de 5.36m?;

Um armério para arrumo do material de limpeza;

Um compartimento para os sujos com a area de 3.12m?;

Um arrumo para material didatico com a area de 5.32m?;

Uma zona para os lixos no logradouro do edificio, junto a copa;

Um lugar de estacionamento para cargas e descargas no logradouro do edificio;
Sete lugares de estacionamento para ligeiros.

Residéncia autobnoma:

O programa necessario para a residéncia autbnoma desenvolve-se em dois pisos: rés do chao e

12 andar. Neste piso € composto por:

1.

Hall com a area de 7.34m?;

2. Area de distribuicio/corredor com a area de 13.73m?;
3. Uma Kitchenette com a area de 10.54m?;
4. Uma sala de refeicbes com a area de 16.98m?;
5. Uma sala de estar com a area de 19.99m?
6. Instalacdo sanitéria preparada para pessoas com mobilidade condicionada com a area
4.98m?;
7. Engomaria com a area de 6.66m?;
8. Arrumo com a area de 6.97m?;
9. Arrumo para material de limpeza;
10. Elevador.
Il. 12Andar

O programa necessario para a residéncia autbnoma, a desenvolver-se neste piso é composto por:

1.

o &~ N

6.

Um quarto duplo com a area de 23.77m? e instalacdo sanitaria privativa com a area de
5.52m?;

Um quarto com a area de 20.53m? e instalagéo sanitaria privativa com a area de 5.52m?;
Um quarto com a area de 15.10m? e instalagéo sanitaria privativa com a area de 5.14m?;
Um quarto com a area de 12.70m? e instalagéo sanitaria privativa com a area de 4.97m?;
Um gabinete para o vigilante com a area de 9.17m? e instalacédo sanitaria privativa com a
area de 1.84m?;

Rouparia com area de 67.71m?2.
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7. Quatro lugares de estacionamento para ligeiros.

lll. - Cave

Existe uma cave com a area de m? que servira para arrumos.

IV — Areas de Servico
A area de servigco, composta por copa e equipamento de preparagao de refeicbes com armarios
despensa de apoio e sistema de aquecimento e de refrigeracao de alimentos.
Importa referir que esta valéncia pertence a um conjunto composto por Lar e Centro de Dia, Casa
da Crianga conjuntamente com o edificio de Administragcdo, formando um todo, no qual se
distribuem todos os servigos gerais apoiados entre si. Tudo forma um bloco, sendo fundamental o
apoio do Lar em todo o conjunto.
No aspeto alimentar todo o servigo € abastecido pela cozinha do Lar. A distribuicdo de alimentos
faz-se na copa, condicionada em tinas de inox apropriadas e com temperatura mantida através de
caldeiras de banho de imersédo, uma vez que a mesma é confecionada com todos os cuidados no
Lar Conde Sucena percorrendo uma distancia curta, sempre sob supervisao da Gertal - Empresa
responsavel pela implementagdo das normas HACCP na Santa Casa da Misericérdia de Agueda.
Existem eletrocutores de insetos na copa e sala de refeigdes e sala de atividades.
O pavimento da copa e das instalagdes sanitarias € em ceramico antiderrapante e as paredes sao
pintadas com tinta de dgua ndo abrasiva de cor clara.
A parte da lavandaria é também apoiada pelo Lar.
Em suma:

> A cozinha do equipamento da apoio & confecdo de refeicdes para as seguintes respostas:

o ERPI: 105 utentes;

e Centro de Dia: 25 utentes-(a alargar para 30);

e SAD: 50 utentes;

e Creche: 42 utentes;

e Ensino Pré-escolar: 75 utentes;

e CATL: 60 utentes.

» A lavandaria do equipamento da apoio ao tratamento de roupa as respostas sociais:
e ERPI: 105 utentes;

e Centro de Dia: 25 utentes-(a alargar para 30);

e SAD: 50 utentes;

e Ensino Pré-escolar: 75 utentes;
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e Creche: 42 utentes
A area administrativa e a diregcao estdo localizadas na sede da instituicdo, que é o edificio onde

se centraliza os servicos administrativos de todas as valéncias da instituicao.

lll- ASPETOS CONSTRUTIVOS

Os espacos uteis sdo aquecidos e a sua iluminacao é feita através de armaduras com lampadas
fluorescentes.

As tomadas de usos gerais tém alvéolos protegidos e sdo em circuitos independentes.

Todos os compartimentos sdo ventilados e construidos com todas as exigéncias da Lei. Os
pavimentos das areas de circulacdo e salas de atividades sdo revestidos a material vinilico
adequado a utilizagao.

As paredes sao rematadas na totalidade com um lambril e pintadas com tinta de agua, lavavel.
Nos acessos aos atrios foram previstas portas de acesso comandadas por botdes elétricos,
colocados para Seguranca dos, a altura de 1,70m.

Os materiais que sao utilizados e os revestimentos de pavimentos, paredes, tetos e outros
elementos construtivos sdo confortaveis (visual e tatilmente), resistentes, ndo toxicos, nao
inflamaveis e de facil manutencédo. Nao apresentam arestas cortantes nem esquinas com angulos
vivos nem saliéncias ou superficies rugosas que ponham em risco a integridade fisica dos que as
contactarem diretamente.

As circulagbes em ambas as areas, interiores e exteriores, atendem ao estabelecido no Decreto-
lei n.°163/2006, de 8 de agosto, pelo que estao contempladas as dimensdes necessarias para o
seu cumprimento e todos os requisitos impostos pelo diploma supracitado.

A entrada no edificio é feita pela zona frontal, conforme é possivel verificar nas pecas desenhadas.
A largada e tomada dos utentes é feita pela porta principal do Centro de Dia.

Sao propostos onze lugares de estacionamento descobertos no logradouro (zona posterior), e
uma zona para cargas e descargas junto a porta do algado posterior.

IV. ADEQUACAO AS INFRAESTRUTURAS E REDES EXISTENTES
Da analise ao local, podemos aferir que o terreno confronta com acessos devidamente asfaltados
e servidos com infraestruturas basicas de urbanizacdo nomeadamente, rede publica de

distribuicao de energia elétrica, telecomunicacdes, abastecimento de aguas e saneamento.

V. CARACTERISTICAS TECNOLOGICAS DA CONSTRUCAO
Estrutura da construcao
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As fundagbes sao continuas, em betdo armado, e as suas dimensdes sdo as necessarias para
assegurar a construgcao uma perfeita estabilidade.

As paredes exteriores sdo em bloco térmico (tipo artebel VTE25), com isolamento térmico pelo
exterior materializado com 80mm de XPS e reboco proprio de capoto.

As paredes interiores sao constituidas por panos simples de alvenaria de tijolo de 30x20x11.

Cobertura

A cobertura é em telha de barro vermelho numa zona e painel sandwich no resto.

Revestimentos

Exteriores: As paredes sao rebocadas a argamassa de cimento e cal hidraulica e areia ao traco
1:1:6,e o acabamento é de modo a que a sua superficie, constitui-a uma base pronta para
aplicagao de pintura com tinta propria para exteriores.

Interiores: o reboco é com argamassa de cimento, cal hidraulica e areia ao traco de 1:3:8,
constituindo base pronta para aplicacéo de pintura com tintas proprias para interiores. As paredes
sao pintadas a tinta de agua nao abrasiva de cor clara. O teto é pintado de cor clara.

Nas instalagdes sanitarias e de servicos, sao aplicados lambris em azulejo, com altura definida,

ou na totalidade dos panos.

Revestimento dos pisos
Em vinilico adequado a utilizagdo. Alguns sectores sao revestidos com mosaico ceramico.

As paredes sao na totalidade rematadas com um lambril pintadas com tinta lavavel.

Tipos de portas e janelas
Foram projetadas em todas as portas e janelas exteriores, caixilharias em aluminio com vidro

duplo.

Rede de agua potavel
A instalagdo de agua € completamente embebida nas paredes e pisos, sendo constituida por
tubagens de secgdo adequada, conforme o regulamento, sendo aplicado tubo polietileno
reticulado para agua quente e fria, com acessérios de latao.
O abastecimento de agua € proveniente da rede publica ja existente no edificio.

Rede de esgotos
Na rede de esgotos € aplicado tubo PVC rigido com capacidade necessaria. Os esgotos ficaram
ligados através de caixas de visita.
Os esgotos sao encaminhados para a rede publica.

Rede elétrica
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E constituida por circuitos independentes para iluminagdo e tomadas de uso geral. A Instalagéo
serda embutida em paredes e tetos.

VI. QUADRO SINOPTICO:

Superficie total do terreno objeto da operacao 1257,75 m?
Area total de implantacao do edificio 499,64 m2
Area de implantacdo do edificio 499,64 m2
Area total de construgéo 79526 m?
Area de construcéo do edificio 795,26 m?
NUmero de pisos 3
Altura da fachada 7.72m
Areas a afetar aos usos pretendidos: Habitacédo

Comercio

Servicos 795,26 m?

Industria

Armazém

Areas de cedéncia 0.00 m2

VII. CRITERIOS GERAIS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO

A edificacdo sera dotada de todo o equipamento necessario ao cumprimento do Decreto-Lei n®
220/2008 de 12 de Novembro, na redacao que lhe foi conferida pela Lei n°123/2019 de 18 de
Outubro, e o Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios, publicado pela
Portaria n? 1532/2008 de 29 de Dezembro e republicado pela Portaria 135/2020 de 2 de Junho de
2020.

Os principios gerais de SCIE baseiam-se no cumprimento dos principios gerais da preservacao
da vida humana, do ambiente e do patrimdnio, visando reduzir a probabilidade de ocorréncia de
incéndios; limitar o desenvolvimento de eventuais incéndios, circunscrevendo e minimizando os
seus efeitos, nomeadamente, a propagacao do fumo e gases de combustéo; facilitar a evacuacao
e 0 salvamento dos ocupantes em risco; permitir a intervengéo eficaz e segura dos meios de
SOcCorro.

Trata-se de um edificio destinado a Centro de Dia e Residéncia Auténoma, pelo que corresponde
a utilizacao-tipo V «Lares de ldosos», constituido por trés pisos, sendo classificado na 22
Categoria de Risco. Sujeito a projeto de SCIE. O edificio, como ja foi referido, localiza-se na Rua
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da Misericérdia, em Agueda. Esta zona é servida por estrada devidamente asfaltada que possui
uma largura til superior a 6.50 metros, possibilitando o estacionamento dos veiculos de socorro
a uma distancia nao superior a 30.00 metros e facilitando o acesso as fachadas do prédio.

O edificio cumpre com o disposto para vias de acesso para edificios com altura inferior a 9metros
de acordo com o artigo 4° do anexo do RT-SCIE permitindo a aproximacgéao, o estacionamento e a
manobra das viaturas dos bombeiros.

Deve ser assegurado de forma permanente 0 acesso dos meios de socorro. Como tal, no edificio
deve estar em vigor uma regra que ninguém estaciona as suas viaturas em locais n&o autorizados
e devidamente sinalizados. Deve haver um vigilante que diariamente verifica se 0s acessos ao
edificio estdo assegurados.

O edificio situa-se ao nivel da cave, rés-do-chdo e 1° andar cumprindo com o disposto para
acessibilidades as fachadas para edificios com altura inferior a 9 metros de acordo com o artigo
62 do anexo do RT-SCIE facilitando o acesso as fachadas e a entrada direta dos bombeiros, em
todos 0s niveis que 0s seus meios manuais ou mecanicos atinjam, através de pontos de
penetracao existentes.

Para efeitos de aplicacéo do artigo 102 do Decreto-Lei n® 220/2008 de 12 de novembro, na redacao
que lhe foi conferida pela Lei n®123/2019 de 18 de outubro, os locais do edificio onde se encontra
implantado o edificio, sao classificados, de acordo com a natureza do risco, em locais de Risco D

e locais de Risco A.

Em relagdo a acessibilidade dos veiculos de socorro aos meios de abastecimento de agua,
existem hidrantes no exterior.
Quanto a praticabilidade dos caminhos de evacuacao no edificio, verifica-se o seguinte:

» Saidas de Emergéncia

Consideram-se saidas de emergéncia as portas existentes com acesso direto para o exterior, cuja
utilizagéo faz parte do regular funcionamento do edificio, nem todas abrindo manualmente no
sentido da evacuacdo. As saidas de emergéncia do edificio, encontram-se devidamente
identificadas e de largura suficiente (2UP). A area do edificio esta definida, de modo a que, em
caso de incéndio, os ocupantes nao figuem privados de saida, possuindo vaos que podem ser
considerados como saidas de emergéncia para o exterior.

= Vias de Evacuacao

O edificio encontra-se localizado na cave, rés-do-chao e 12 andar apresentando por isso, vias
horizontais e verticais de evacuacéo. As vias de evacuacao correspondem aos percursos a efetuar

desde qualquer ponto do edificio até a saida de emergéncia respetiva e desenvolvem-se por
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corredores e escadas. Estao estruturadas em namero e largura suficientes e visam encaminhar,
de maneira rapida e segura, 0s ocupantes para o exterior até um local seguro.

Para impedir a propagagao do incéndio ou faccionar a carga de incéndio, a edificagédo esta dotada
de elementos estruturais com um certo grau de estabilidade ao fogo sendo a compartimentacao
corta-fogo obtida pelos elementos de construgao (pavimentos e paredes).

Os elementos de construgao tém resisténcia ao fogo para minimizar o risco de colapso do edificio,
durante a evacuagao das pessoas. Os elementos estruturais apenas com fungédo de suporte de
cargas, possuem resisténcia ao fogo R60 e os elementos estruturais com fungcédo suporte e
compartimentagcado possuem resisténcia ao fogo REI 60.

Requisitos Térmicos Conforme o Decreto-Lei n.2 101-D/2020 de 7 de dezembro, com as

alteracoes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 102/2021 de 19 de novembro.

Paredes da envolvente exterior Novas ou a Intervencionar:

As paredes que constituem a envolvente exterior vertical opaca serdo realizadas em
parede de blocos de betdo leve do tipo Artebel: BTE 25 (16Kg/un=128Kg/m2), revestidas pelo
exterior com 80mm de poliestireno expandido moldada EPS > 20Kg/m3, sitema ETICS (vulgo
cap6to) mais 1.5cm de reboco nao tradicional, e estucadas, com 1.5cm de estuque projectado
pelo interior. Espessura da parede 36cm. Caracteristicas dos elementos: 8mm de poliestireno
expandido moldado — esp=80mm, 20Kg/m3, R=0.08/0.037 R=2,16m2°C/W; Bloco BTE 25,
incluindo Rsi e Rse, U=12Cm2/W (ficha técnica do fabricante) R= 1/1=1m2°C/W; Espessura total
= 36cm; Mt=168Kg/m2; Msi=150Kg/m2; U= 1/(1+2,16) U=0,316W/(m2.°C) — calculado segundo a
formula do REH. Em caso Algum o U da parede poderd ser superior a 0.4W/m2°C

Piso sobre desvao sanitario com 60mm de XPS

A laje de piso sobre vazio sanitario que constitui parte da envolvente horizontal opaca
interior sera realizada em laje aligeirada de blocos ceramicos de 2/3 furos com 20/25 cm de altura
com isolamento térmico 60mm de poliestireno expandido extrudido. Caracteristicas dos
elementos: Revestimento — ladrilho ceramico R<0.14m2°C/W; flutuante de madeira 0.14m2°C/W
<R<0.3m2°C/W; Betonilha de estabilizacdo e assentamento (2000/Kg/m3) - 3cm, R=
0.03/2=0.015m2°C/W; Poliestireno expandido extrudido — esp=6cm, 25/40Kg/m3,
R=0.06/0.037=1.62m2°C/W;Laje de vigotas de betdo pré-esforcado, aligeiradas com bloco
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ceramico: bloco/Abobadilha 40X21-25 (300kg/m2) ht=25cm, R=0.3m2°C/W ((ITE50 pag 1.14);
Espessura total = 31cm; Mt=380Kg/m2; Msi=60Kg/m2(revestimento a ladrilho ceramico);
Msi=30Kg/m2(revestimento a flutuante de madeira); U=0.46 W/(m2.°C) (fluxo descendente)
Ulna= 0,43 W/(m2.2C); (ITE50 pag 11.37)

Cobertura Exterior

100mm XPS: A laje de cobertura que constitui parte da envolvente horizontal exterior sera
realizada em laje aligeirada de blocos ceramicos de 2/3 furos com 22 cm de altura com isolamento
térmico 100mm de poliestireno expandido extrudido, revestida a ladrilho ceramico. Caracteristicas
dos elementos: Poliestireno expandido extrudido — esp=10mm, 25/40Kg/m3, R=0.10/0.037=
2,7m2°C/W; betonilha de estabilizacdo e assentamento - 3cm (2000/Kg/m3) R=0.03/2=
0,015m2°C/W; laje de vigotas de betdo pré-esforcado, aligeiradas com bloco ceramico:
bloco/Abobadilha 40X21-25 (300kg/m2) ht=25cm, R=0.27m2°C/W ((ITE50 pag |.14); Reboco
0.02/1.3=0.01m2W/°C; Espessura total=35cm; Mt=380Kg/m2; Msi=150Kg/m2;U=00,32W/(m2.°C)
(fluxo ascendente); U=0,31 W/(m2.2C) (fluxo descendente)
Fonte ITE5O0 1161; 1169

Cobertura Interior

Cobertura interior em laje de esteira horizontal sob desvéo fracamente ventilado (telha
sandwich e ou ceramica) com100mm XPS. Laje de esteira em vigotas pré-esforcadas e blocos
ceramicos com 25cm de altura. Isolamento aplicado sobre a esteira na forma de poliestireno
expandido extrudido de100mm. Caracteristicas dos elementos: Revestimento — 1.5cm de estuque
projetado, 600/900Kg/m3, R= 0.015/0.3=0.05m2°C/W; Laje esteira de vigotas de betédo pre-
esforgado, aligeiradas com bloco cerédmico: bloco/Abobadilha 40X21-25 (300kg/m2) ht=25cm,
R=0.27m2°C/W ((ITE50 pag |.14);Poliestireno expandido extrudido — esp=10cm, 25/40Kg/m3,
R=0,1/0.037=2,7m2°C/W ;Espessura total = 25cm; Mt=312Kg/m2; Msi=150Kg/m2; ;Coeficiente de
transmissao térmica: ULna=0,315W/(m2.2C) - fluxo ascendente; ULna=0,307W/(m2.2C) — fluxo
descendente (Célculo detalhado conforme REH). Em caso Algum o U da cobertura podera ser
superior a 0.35W/m2°C

Envidracados

Vao envidragado simples metalico de correr, fixo ou giratério sem quadricula, com corte

térmico, e vidro com U<1,1W/m2°C, Sistema Euro 2000 do Grupo Sosoares; vidro duplo incolor
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com caixa de arde 16mm e baixa emissividade (6+ 16 + 4 a 8)mm; Uw=1,82W/m2°C ); Uwadn
=1,82W/(m2.°C); (por questdes conservativas ndo foi considerado o efeito do estor).Fator solar
do vidro 81,=0,75;

Fator solar com protegéo solar ativada a 100% &.,100=0.04

Caixas de Estores

As caixas de estore sdo em polietileno expandido moldado (EPS-20Kg/m3) de 4cm, reforcado
interiormente com uma estrutura em ago e inferiormente por dois perfis em aluminio, a largura da
caixa & de 30.0cm, sendo rebocada pelo exterior a cor clara e estucada no interior com espessura
de cerca de 1.5cm. O espaco dentro da caixa de estore é fortemente ventilado.

Caracteristicas dos elementos:

Estuque projetado — esp=1,5cm, 600/900Kg/m3, R= 0.015/0.3=0.05m2°C/W;
4cm de poliestireno expandido moldado, 25/40Kg/m3, R=0.04/0.037=1.08m2°C/W;
Espessura total = 5.5cm; Mt s/ significado
U= 0.72 W/(m2.2C) — calculado segundo a formula do RCCTE Anexo VII-1.1

Renovacao de ar

Ventilagdo natural, ndo cumpre a Norma 1037-1. O Rph minimo devera ser 0,5h-1. A
renovacdo do ar da-se pela permeabilidade da fachada, nomeadamente por arejadores
autorregulaveis, a aplicar na caixilharia e ou apainelado da caixa de estores. O Rph minimo devera
ser 0,5h-1.

A renovacao de ar respeitara o calculo imposto pelo projeto AVAC.

Todos os restantes parametros térmicos nao definidos nesta fase serdo objeto de calculo
nas respetivas especialidades.

Em tudo o que esta memdéria descritiva e justificativa for omissa, sera seguida a legislacdo e
regulamentag¢do em vigor.
Agueda, 3 de fevereiro de 2022

A Técnica
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CONSTITUIGAO DE UNIDADES SUSCEPTIVEIS DE ‘L “‘
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Santa Casa da Misericordia de Agueda, contribuinte n° 500766789, residente na Rua da Misericordia, n° 219 -
Agueda, vem apresentar a Constituigdo das unidades susceptivel de utilizagdo independente, do seu edificio
constituido por duas unidades susceptiveis de utilizagdo independente, que se destinam a centro de dia e

residéncia auténoma, localizado na Rua Maria de Melo Colga, n.°40, Agueda.

PREDIO
Artigo matricial urbano n® 5290, freguesia de Agueda e Borralha, onde foi edificado um edificio que se pretende

dividir em 2 unidades susceptivel de utilizacao independente.

AREAS
Area total do terreno 1257.75m?
Area Bruta de Construgao 795,26m?

Cobertas Descobertas Total
Areas comuns 0 m2 758,11m2 758,11m2
Area de uso exclusivo da Unidade susceptivel
de utilizacdo independente A (Centro de dia) 519,55m? 108,88m? 628,43m?
Area de uso exclusivo da Unidade susceptivel
de utilizagdo independente B (residéncia
auténoma) 275,71m? 48,23m? 323,94m?

AREAS DE USO EXCLUSIVO

E de uso exclusivo da Unidade susceptivel de utilizagio independente A a area de: 108,88m? correspondente
a sete lugares de estacionamento para ligeiros € a um local para cargas e descargas, delimitadas nas pegas
desenhadas em anexo.

E de uso exclusivo da Unidade susceptivel de utilizagio independente B a area de: 48,23m? correspondente
a quatro lugares de estacionamento para ligeiros a um terraco descoberto localizado no andar na zona frontal do

edificio, delimitado nas pecas desenhadas em anexo.

AREAS DE CEDENCIA AO DOMINIO PUBLICO

N&o existem.
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DESCRIGAO DAS UNIDADES SUSCEPTIVEIS DE UTILIZAGAO INDEPENDENTE

Unidade suscetivel de utilizagao independente A — Servigos: situada na cave do edificio e rés-do-chdo do
edificio, com a area coberta de 519,55m?, com entrada pela zona frontal do edificio, composto por: recec¢ao, area
de distribuicao/corredor, instalagdes sanitarias divididas por sexo, vestiario dos utentes, gabinete técnico, sala de
atividades, sala de refeigdes, instalagdes sanitarias, divididas por sexo, instalagéo sanitaria para pessoas com
mobilidade condicionada, espago de descanso, banho assistido, gabinete de saude, sala de cuidados e estética,
instalagéo sanitaria/balneario para as funcionarias, sala do pessoal, copa com despensa, rouparia, armario para
arrumo do material de limpeza, compartimento para os sujos e arrumo para material didatico; no o logradouro
possui 108,88m? uso exclusivo, correspondente a sete lugares de estacionamento para ligeiros, escadaria de
acesso a cave e a um local para cargas € descargas, delimitadas nas pegas desenhadas em anexo.

O valor da unidade susceptivel de utilizacdo independente é de 653,30 ( seiscentos e cinquenta e trés virgula

trinta em permilagem.

Unidade susceptivel de utilizagao independente B — Servigos, situada no Rés-do-chdo do edificio e andar,
com a éarea de 275,71m2 com entrada pela zona frontal do edificio, composto por hall, area de
distribuicdo/corredor, kitchenette, sala de refeicOes, sala de estar, instalacdo sanitaria preparada para pessoas
com mobilidade condicionada, engomaria, arrumo, arrumo para material de limpeza, elevador, quatro quartos,
com instalagbes sanitarias, sala vigilancia com instalagio sanitaria, rouparia, distribui¢do, varanda e terrago
descoberto.

O valor da unidade susceptivel de utilizacdo independente é de 346,70 (trezentos e quarenta e seis virgula

setenta) em permilagem.

Zonas comuns

S&o comuns as seguintes partes do edificio:

E comum a todas as unidades suscetivel de utilizacdo independente o espago de circulagdo exterior situado no
logradouro que esta assinalado nas pegas desenhadas em anexo

As partes comuns do edificio mencionadas no Artigo 1421 n° 1 alineas a) b) c) d), do codigo civil.

Os alicerces, pilares, paredes-mestras e todas as partes restantes que constituem a estrutura do edificio.

As instalacdes gerais de agua, saneamento, electricidade e telefone.
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Unidade
susceptivel . ;
de utizago Tipo Area (m2) 0/000
independente
Centro de dia 519,55
Uso Exclusivo da unidade susceptivel de utilizagao
A independente A 108,88 653,30
(Estacionamento situado no logradouro)
Total 628,43
Residéncia auténoma 275,71
Uso Exclusivo da unidade susceptivel de utilizagao
B independente B 48,23 346,70
(Logradouro)
Total 323,94
(area coberta)
TOTAL 795.26 1000.00
Agueda, 23 de fevereiro de 2022
O Técnico
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